For at barnet skal ha en god dag i barnehage er det viktig at det er riktig kledd. Det er lurt & tenke komfort
nar du sender barnet i barnehagen. A pynte seg med kjoler og skjert eller skjorter og jeans kan selvsagt
veere flott, men seerlig praktisk er det ikke. Det er viktig & tenke komfort nar du sender barnet til en hel dag i
barnehagen. Det er mye bedre & lgpe rundt i ullundertay og fleece, enn i stive, tettsittende plagg.

KLAR:

< Ul
- Barnet kan med fordel ha ull til alle arstider. Hvor mange lag avhenger av kulden og
tykkelsen pa ulla.
- Det vil veere lurt & bade ha fleeceull med jakke og bukse/hel dress, og strikkede ullklzer.
- Vi anbefaler ogsa ullvotter, ullsokker, ullbuff og ullue.
- Til barn som ikke taler ull: Det finnes gode, klgfrie alternativer som f.eks. bambus eller
silke.
« Parkdress/vinterdress
- En parkdress med flere lag kleer(ull) under kan veere et bedre alternativ enn en foret
vinterdress og da har du en dress som kan brukes hele aret, dersom den er
vannavisende og vindtett.
- Det er viktig at dressen ikke er tung og trang a bevege seg i, og at den har strikker til &
feste under skoene.
- En todelt dress bar ha bukser med seler, samtidig som den er lgs og ledig i livet.
« Sko
- Fottayet er kanskje det aller viktigste for & holde barnet varmt.
- Utvalget er stort, og kvaliteten veldig varierende.
- Gode laersko med ullfor eller Gore-Tex-sko som kan brukes hele aret, er & anbefale.
- Skoene bgr ga over ankelen og veere store nok til & romme et par ullsokker.
- Cherrox er ikke laget for temp. under 0 grader, men kan vaere praktiske p& hgst/var.
- Stavler til vateste dagene.



SJEKKLISTE

Ullundertgy — minst 2 sett

Strikket ullbukse og ullgenser

Ullfleece genser/jakke

Vindtett og vanntett dress eller bukse og jakke, med strikk under skoen.

Regnbukse og regnjakke .
Leersko eller Gore-Tex med hgyt skaft
Lave Gore-Tex til bruk pA sommerhalvaret
Stovler

2 par ullsokker
Ullue m

Ullbuff (ikke skjerf, av hensyn til sikkerhet)

2 par ullvotter

2 par vind- og vanntett votter

Tynn lue

Gode innsko, f.eks. sandaler 7\
Undertgy m
Caps/solhatt/regnhatt

Solkrem/solbriller —
Generelt ekstra skift — fra innerst til ytterst

For de minste: Q@

Vi anbefaler ullkleer innerst mot kroppen for de som sover i vogn.

Viktig med et eget sett med lue og votter til bruk i vogn

Vognpose etter arstid.

Det er pabudt med kattenett, insektsnett og regntrekk, da alle barna sover ute.
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Merking av kleer:

o HUSK & merke barnas kleer, sko og andre eiendeler med riktig navn.

o Barnehagen tar ikke ansvar for bortkomne kleer/eiendeler.

o | barnehagen oppbevares det klzer for den aktuelle arstiden, alt annet kan tas med hjem. F.eks;
Shortser/t-skjorter kan tas med hjem pa vinterhalvaret.

o Hijelp oss & holde garderoben ryddig.

Viktiqg:
o Lgse snorer, fastsydde hetter og skjerf skaper kvelningsfare. Unnga dette.
o Kleer som henger ute eller i poser i garderoben ma tas med hjem og vaskes. Nar kleer sendes med

hjem fordi det er blgtt/makkete ma dette erstattes dagen etter for at det skal veere tilstrekkelig med
skift.



